
國際永續發展 

明日餐桌 

世界危機，我們關心 



永續發展…是甚麼 

千
禧
年
發
展
目
標 

MDGs 

消滅極端貧窮和飢餓 實現普及初等教育 
促進性別平等 
賦予婦女權利 降低兒童死亡率 

改善產婦保健 與愛滋病毒/愛滋
病 
瘧疾以及其他疾病 
對抗 

確保環境的永續性 全球合作促進發展 



永續發展…就是 

全
球
永
續
發
展
目
標 

SDGs 



永續發展目標 SDGs 



國際永續發展目標 2 
• 目標2：消除飢餓，實
現糧食安全，改善營
養狀況和促進可持續
農業 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/hunger/


Target 目標 
2-1 在西元 2030 年前，消除飢餓，確保所有的人，
尤其是貧窮與弱勢族群（包括嬰兒），都能夠終
年取得安全、營養且足夠的糧食。 
2-2 在西元 2030 年前，消除所有形式的營養不良，
包括在西元 2025 年前，達成國際合意的五歲以
下兒童，並且解決青少女、孕婦、哺乳婦女以及
老年人的營養需求。 
2-3 在西元 2030 年前，使農村的生產力與小規模
糧食生產者的收入增加一倍，尤其是婦女、原住
民、家族式農夫、牧民與漁夫，包括讓他們有安
全及公平的土地、生產資源、知識、財務服務、
市場、增值機會以及非農業就業機會的管道。 

 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/hunger/


Target 目標 
2-4 在西元 2030 年前，確保可永續發展的糧
食生產系統，並實施可災後復原的農村作法，
提高產能及生產力，協助維護生態系統，強
化適應氣候變遷、極端氣候、乾旱、洪水與
其他災害的能力，並漸進改善土地與土壤的
品質。 
2-5 在西元 2020 年前，維持種子、栽種植物、
家畜以及與他們有關的野生品種之基因多樣
性，包括善用國家、國際與區域妥善管理及
多樣化的種籽與植物銀行，並確保運用基因
資源與有關傳統知識所產生的好處得以依照
國際協議而公平的分享。 

 
 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/hunger/


Target 目標 
2A 提高在鄉村基礎建設、農村研究、擴大服務、
科技發展、植物與家畜基因銀行上的投資，包括
透過更好的國際合作，以改善開發中國家的農業
產能，尤其是最落後國家。 
2B 正及預防全球農業市場的交易限制與扭曲，
包括依據杜哈發展圓桌（多哈回合貿易談判），
同時消除各種形式的農業出口補助及產生同樣影
響的出口措施。 
2C 採取措施，以確保食品與他們的衍生產品的
商業市場發揮正常的功能，並如期取得市場資訊，
包括儲糧，以減少極端的糧食價格波動。 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/hunger/


加入我們 未來零飢餓 



台灣也有糧食危機嗎？ 



健康飲食零飢餓 



從照片、從地圖找出各國糧食的
差異與問題？ 

想看你(SDGs) 



世界餐桌 

德國：500美元 美國(北卡羅萊納州)：341.98美元 日本：317 義大利：260美元 

英國：253美元 

科威特：221美元 墨西哥：189美元 
中國北京：155美元 埃及：68美元 
厄瓜多：31美元 

不丹：5美元 

非洲中部查德：1.2美元 



你能看出來嗎？ 

1. 哪一個國家的餐桌人口最多？他們
的食物多嗎？ 

2. 世界餐桌上花費最多與花費最少的
是哪個國家？他們的餐桌差異性在
哪？ 

3. 花費最多的餐桌吃的食物最營養嗎？ 
4. 據觀察哪個餐桌剩下來的食物會最

多？ 



Hunger Map 
2018 

VS 
2019 



你能看出來嗎？ 

1. 2018年和2019年的Hunger Map有何
不同？ 

2. 2019年與2018年飢餓人口大多分布在
地圖那些地區/國家？ 

3. 最嚴重的是哪裡？第二嚴重的是哪裡？
為什麼？ 

4. 你知道在台灣也有貧窮飢餓的人嗎？ 



世界各地的小孩都在吃甚麼？ 
馬
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重點整理 
國際永續發展(SDGs)中的目標二： 
 
 
 
 
世界糧食組織(FAO)2019目標： 
健康飲食零飢餓。 
世界糧食日：10月16日 
 



重點整理 
• 台灣糧食危機跟：極端氣候變異、石油能
源危機、替代能源興起、飲食習慣改變，
有關係 

• 許多地區會因為自然災害、過度集中生產、
能源消耗、物價上漲、戰爭、貧窮…導致
糧食無法「安全、公平」到達目的地。 

• 台灣的糧食危機：30%為自己生產，其他
皆仰賴進口。 

• 支持在地農業、綠色飲食、開發合適種植
物種、加強農業基礎建設與技術。 
 



WWW請輸入關鍵字 

• 飢餓的雲：從各組繪製的心智圖內容來輸
入關鍵字，繪製出一幅「飢餓的雲」 

https://wordart.com/create
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