
大「權」在握
The more we know, 

the less prejudiced we become



Learning Targets
Unit1 校園人權

Unit2 國內的人權議題

Unit3 寫信馬拉松



國際的人權議題
International Human Rights Issues



What’s Amnesty International
第一節

點我看影片

https://www.youtube.com/watch?v=strVyc5YxX4


What’s “Write for Rights”(寫信馬拉松)?

點我看影片

https://www.youtube.com/watch?v=a8CjpTSUnqc


【文字的力量】你讓摩西斯活下來並從獄中獲釋！

點我看影片

https://www.youtube.com/watch?v=RSanEolXXU0




緬甸的班斐敏寫詩發聲，卻陷牢獄之災

• 2019年4至5月間，班
斐敏和其他孔雀世代的
團員因表演妲恰時扮演
軍人，諷刺軍方掏空國
家而遭到逮捕。

• 班斐敏遭定罪並被判刑
6年。他的罪名是「煽
動罪」。



哥倫比亞的哈妮保護亞馬遜，卻遭死亡威脅

• 2008年，哈妮和夥伴共同
創立了「亞馬遜珍珠整體
永續發展協會」，推動該
區的環境保育，也讓當地
居民的權利得以受到保護。

• 哈妮捍衛家園的行動，卻
讓自己面臨了可怕後果。
她被跟蹤、被不明入侵者
恐嚇，甚至收到死亡威脅。



寫信馬拉松 範例
第二節



寫信馬拉松 範例



英文信件內容寫法

• 信紙的右上角寫上日期，通常用簡寫。如 
26th May. 2010 或是 26th Oct. 2010。

• 從信紙的左上方開始寫信，先寫收信人的稱
呼。通常用Dear開始，再接著寫名字(一般
都用first name )，名字的後面打上逗號。如
Dear Evie,

• 稱呼語寫完後，通常會先空一行才開始寫信
的本文。

• 結束後，寫上結尾語，如Yours truly (感謝
關照和幫忙)。結尾語的第一個字母要大寫，
最後還要加上逗點。

• 在結尾語下面親自簽名。



信件中的結尾語

• 信件中的結尾語會隨著不同的寫信對象改變
• 較親密的對象：Yours always (永遠是你的摯愛)、Yours ever (永遠愛你

的)、Your friend (你的友人)

• 一般的朋友：Your friend

• 父母：Your loving son/daughter

• 長輩：Respectfully yours

• 生意上的往來：Faithfully yours、Many thanks(非常謝謝)

• 所有對象皆通用：Sincerely yours(謹致)、Yours sincerely(謹致)、
Sincerely(謹致)、Cheers(祝你開心)、Best regards(誠摯的問候)、
Regards(謹致問候)、Best wishes(最深的祝福)、Yours truly  (感謝關照
和幫忙)



寫一封救援信

Sentence Pattern 
對侵害人權者

• I urge you to give _____(被迫害者) a fair/just trial that he/she 
_____.

對人權受迫害者

• Everyone has the right to _____ and it needs protecting.



寫信馬拉松

• 請同學至國際特赦組織台灣分會「寫信馬拉松」的活動網頁

• 任選一位今年國際特赦組織想援救的對象，寫一封支持他／她的
英文信件

• 請同學發表信件內容

第三節

https://www.amnesty.tw/civicrm/event/register?reset=1&id=28


寫一封救援信

Sentence Pattern 
對侵害人權者

• I urge you to give _____(被迫害者) a fair/just trial that he/she 
_____.

對人權受迫害者

• Everyone has the right to _____ and it needs protecting.



課程結束


	投影片 1: 大「權」在握
	投影片 2
	投影片 3: 國際的人權議題
	投影片 4: What’s Amnesty International
	投影片 5: What’s “Write for Rights”(寫信馬拉松)?
	投影片 6: 【文字的力量】你讓摩西斯活下來並從獄中獲釋！
	投影片 7
	投影片 8: 緬甸的班斐敏寫詩發聲，卻陷牢獄之災
	投影片 9: 哥倫比亞的哈妮保護亞馬遜，卻遭死亡威脅
	投影片 10: 寫信馬拉松 範例
	投影片 11: 寫信馬拉松 範例
	投影片 12: 英文信件內容寫法
	投影片 13: 信件中的結尾語
	投影片 14: 寫一封救援信
	投影片 15: 寫信馬拉松
	投影片 16: 寫一封救援信
	投影片 17: 課程結束

