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主題 Finding Solutions to 

Hunger~~ Hand in Hand with 

Uganda 

效法對象 註 

（指標人物） 

王力宏—因為他是

去年『飢餓三十』

活動的代言人 

1. 想要解決的問題為何？請敘述該項問題                                        

我們在烏干達的友伴學校和我們交流一年多了，在彼此的書信往來中，我們發

現他們的學生要上學才有飯吃，因為學校供給他們早餐、中餐和點心。他們的

餐費很便宜，一個月只要兩塊錢美金，等於六十元台幣，可是全校九百多個人，

只有五十多個人繳得出來，所以我們想幫助他們。 

 

2. 為何選擇此問題：（有何急迫性或重要性）及(從那些管道獲得資訊) 

強健的身體是最基本的需求，如果吃都吃不飽了，怎麼還有體力和能力去做其

他的事情？臺灣話也說「吃飯皇帝大」，這就是說吃飽飯才有做事的體力，餓著

肚子是做不了任何事情的。每一年世界展望會都會勸募一些善款幫助貧困的

人，我們希望可以幫助我們在非洲的友伴學校，讓更多的學生可以來上學、可

以吃飽一點、可以健康長大，這樣他們才能為他們的國家做更多事情。 

 

消息來源： 

1. 烏干達友伴學校(Angels of Hope Junior School)的電子郵件 

2. 人間福報的剪報 

3. 電視台的介紹（三立電視台，戰爭與和平--蘇丹+查得篇） 

4. 國際教育 iEARN 平台專案計畫 Kids Can Make a Difference

（http://www.kidscanmakeadifference.org/）  

 

3. 問題解決方法/策略及可能解決嗎（執行度評估） 

（1）我們可以先捐一點錢給他們，暫時先讓他們的餐費有著落。捐錢的方法之

一是利用校慶園遊會時，讓同學義賣美勞課做的手抄紙卡片和志工媽媽縫的襪

子娃娃，賺來的錢再捐給他們。捐錢的第二個方式是和社區的蘭潭教會合作，

利用平安夜演出「光的孩子」歌舞劇的場合，告訴來欣賞表演的人，我們要幫

助烏干達的友伴學校，請大家熱情購買教會自製的海報、T-Shirts 和我們的手

抄紙卡片、襪子娃娃。 

執行度評估：這些方法不困難，我們可以做得到。 

 

（2）接著，我們可以幫他們想一些解決糧荒問題的方法。根據我們閱讀的書籍，

拯救地球大作戰 3 糧食危機，他們種植的作物常常在快要收成的時候被蝗蟲除

吃光。住在鄉下的爺爺告訴我們，辣椒水可以預防蟲害，所以我們要親自實驗

看看，如果蟲類怕辣椒水，我們可以教烏干達的朋友種辣椒，之後再做成辣椒
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水噴灑在植物上，避免蝗蟲吃掉人類的食物。 

執行度評估：我們拿香噴噴的炸魚塊吸引螞蟻進到密封袋中，再用棉花棒沾一

點辣椒水放在密封袋口附近，結果看見螞蟻紛紛走避。所以，在植物上噴上辣

椒水一定可以趕走吃掉農作物的昆蟲，可以寄辣椒種子給烏干達的友伴學校，

或是請他們花一點錢買當地的辣椒來種，再做成辣椒水除蟲。 

 

4. 最適合解決的方法/策略(若討論過程中有修改也請提出): 

先幫他們募捐一些錢，讓他們的餐費有著落，再請蘭潭教會的志工幫忙，在明

年二月前往烏干達時，幫我們看一下當地的情況，確認我們的錢可以平安到達

友伴學校後，我們就可以將錢寄出去了。也可以請世界展望會的志工幫忙，利

用無國界組織的力量，幫我們轉交這筆錢給我們的友伴學校。 

 

5. 解決問題的步驟： 

（1） 同學分組上網收集烏干達的資料並做成簡報檔案 

（2） 拿最棒的簡報檔向全校同學發表，歡迎同學在校慶當天（12 月 10日）踴

躍購買襪子娃娃和手抄紙卡片。 

（3） 12月24日以簡報檔向參加蘭潭教會音樂劇表演的人士介紹我們的友伴學

校，請大家踴躍購買襪子娃娃、手抄紙卡片、音樂劇海報和 T-Shirts。 

（4） 請學校老師和外交部、國際文教處、教育部聯絡，確定烏干達的學校可

以平安收到我們的捐款。 

（5） 請總務主任和銀行連絡，將我們的臺幣換成美金，再將錢寄出去。 

 

 

6.效益評估(執行後的成果或影響為何) 

為烏干達友伴學校募款一事，在校慶日和教會歌舞劇演出當天，總共募捐到大

約三萬五千元，我們會按照計畫，等確認對方的帳戶是安全的之後，再將錢匯

過去，讓他們的孩子可以少餓幾天肚子。 

 

7. 對未來該問題解決方式的建議及期待: 

如果明年二月蘭潭教會的教友去烏干達回來，告訴我們那裏的真實狀況，我們

希望可以在校內持續為他們募捐一些錢，讓更多的孩子可以有飯吃，不再餓肚

子。我們在報紙上也看到這則新聞：烏干達挖到了一些油井，正準備和技術優

良的國家共同進行採油工作。可是，烏干達國內的貪污情況嚴重，有一些重要

官員都被收押，甚至連總統都被牽扯到貪污事件裡。根據友伴學校老師的轉述，

他們的政府對教育不夠支持，對孩子的照顧也太少……。我們希望可以寄信給

聯合國兒童救援基金會，請國際社會可以對烏干達多一點關心，監督他們的政

府，認真為人民著想，真正為人民做一些事情。 
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Finding Solutions to Hunger~~專書閱讀活動照片 

  

  

 
 

我們在學校圖書室、網站找到與「飢餓」有關的書籍和資料，希望

透過閱讀專業書籍，深入了解造成「饑荒」的原因何在。書籍的內

容畫成心智圖，加深大家閱讀後的印象。 
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Finding Solutions to Hunger~~剪報閱讀活動照片 

 
 

 

 

 

 

我們從國語日報、人間福報和其他報章雜誌上收集到有關「饑荒」簡

報，寫下讀後心得，再張貼出來與同學們分享。 
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Finding Solutions to Hunger~~心得寫作分享活動照片 

  

  

  

  

短短的一段文章，卻充滿深刻的省思和濃濃的感動。 
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Finding Solutions to Hunger~~「辣椒水除蟲實驗」活動照片 

  

  

  

我們聽從同學爺爺的建議，調製辣椒水來實驗，結果發現螞蟻真的怕

辣。所以我們認為，如果加重辣椒水的濃度，一定可以得到除蟲的效

果，讓辛苦種植的作物不會被蝗蟲吃光。 
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Finding Solutions to Hunger~~手抄紙製作活動照片 

  

  

 
 

 
 

花了三個星期的綜合課，我們做好了純手工製的手抄紙卡片，12 月

10日校慶當天，一定可以大賣，賺到一些錢，幫助烏干達的朋友。 
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Finding Solutions to Hunger~~校慶募款活動照片 

 

 

  

 
 

12月 10日校慶這一天，我們利用中場休息的空檔，背著盒子到處去

賣手抄紙卡片、請大家到攤位選購娃娃，謝謝大家熱情的共襄盛舉。 
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Finding Solutions to Hunger~~平安夜教會募款活動照片 

 
 

  

  

  

平安夜的晚上，大家都很大方的贊助我們的義賣活動，謝謝當天所有

支持我們的朋友們。 

 


