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2023年正德國中赴日本姊妹校國際交流計畫課程教案 

課程教案名稱：SDGs3 健康的守護者 -「大道公」與「鬍鬚番」 

國際教育 

關鍵概念 
全球議題：正義與人權（健康與醫療） 

設計理念 

  疫情時代翻轉了全球民眾的生活型態，對健康議題的關注更甚

以往。本課程以 SDGs3「健康與福祉」為核心，以在地文化為起

點，帶領學生探討「健康與醫療」這項重要的全球議題。課程設計

服膺學校課程願景，分為三大主軸： 

一、 認同本土： 

從淡水地區特有的「大道公」九庄輪祀宗教祭典出發，引導學

生認識在地文化風俗，提升本土認同與情懷；同時探討在傳統

移民社會及醫療資源較為匱乏的時代背景下，民眾如何追求身

心靈的健康發展。 

二、 尊重多元： 

由「鬍鬚番」馬偕博士有關的淡水古蹟出發，回顧馬偕的生平

及對淡水的貢獻。一則使學生體會中西文化但對健康議題都有

共同的追求；二則使學生理解與尊重中西文化與宗教的差異。 

三、 擁抱國際： 

藉由聯合國永續發展指標（SDGs）讓學生認知未來世代的不確

定性，培養適應未來所需的能力。同時藉由大道公與鬍鬚番奉

獻的精神，培育學生願為永續發展盡一己之力的國際素養。 

設計者 王啓浩、戴慈萱 

教學時數 20 

年  級 七、八年級 

課程類型 部定課程  ■校訂課程 

進行方式 議題融入  ■國際專案學習交流  ■結合國際交流 

相關領域

/類科 
語文領域、自然領域、社會領域、健康與體育領域 

國際教育議題實質內涵 學生學習目標 總結性評量 

國 J1 理解我國發展和全

球之關聯性。 

 

 

 

 

 

 

 

能在小組製作的簡報中呈

現大道公及馬偕博士對臺

灣的貢獻，表現出淡水地

區對保生大帝輪祀的習俗

與多元的宗教信仰特色深

受外來民族或國家的影

響。 

1.完成個人學習紀 

  錄筆記。 

2.分組討論製作簡 

  報。 

3.分組發表。 
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國 J5 尊重與欣賞世界不

同文化的價值。 

能尊重與維護不同國家民

族的宗教信仰、文化節慶

及中、西方醫療行為之間

的差異。 

1.完成個人學習紀 

  錄筆記。 

2.分組討論製作簡 

  報。 

3.分組發表。 

國 J10 了解全球永續發展

之理念。 

能 了 解 永 續 發 展 目 標

SDGs3 「健康與福祉」的

內容並思考健康議題可實

踐的1項具體行動。 

國 J12 探索全球議題，

並構思永續發展的在地

行動方案。 

能藉由網路搜尋我國政府

或民間組織對健康議題倡

議的提案，並思考面對全

球性疾病或疫情的衝擊，

能提出1項具體的解決方

案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

壹、教學活動架構 

 

 

 

 

 

追 

求 

真 

、 

善 

、 

美 

、 

愛 

認同本土 「大道公」-保生大帝 

一、大道公其人其事 

二、九庄輪祀知多少 

三、臺灣眾神一二事 

四、臺灣廟宇巡禮 

尊重多元 「鬍鬚番」-馬偕 

五、各國宗教大不同 

六、鬍鬚番的到來 

七、探尋馬偕的足跡 

八、中西神醫大比拚 

擁抱國際 SDGs3-健康與福祉 

九、大道公與鬍鬚番 

十、跨越國界的溫暖 
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貳、教學活動及評量 

活動 

名稱 
內容簡述 

教學

時數 
目標 

學習評量 

包含總結性與 

形成性評量 

一、

大道

公其

人其

事 

1. 透過影片介紹「九庄輪祀」的

主角「大道公」，即民間神祇

「保生大帝」。 

2. 教師講解關於保生大帝吳夲的

傳說與軼事。 

3. 討論保生大帝為何受到人民崇

拜的原因，引導學生思考古時

人民生活可能遭遇的問題。 

4. 請同學回家查詢其他與祈求身

體健康有關的民間信仰。 

2節 
國J1-1 

國J1-3 

1. 能說出1項

對大道公的

認識與其生

平故事。 

2. 能說出台灣

與不同國家

/區域的信

仰差異。 

二、

九庄

輪祀

知多

少 

1. 觀賞淡水三芝地區「大道公九

庄輪祀」的圖片及影片。 

2. 請同學發表自身參與「淡水三

芝大道公九庄輪祀」的經驗。 

3. 介紹「九庄輪祀」的起源、典

故及祭祀的特徵，並延伸說明

臺灣哪些地區也有輪祀習俗。 

4. 請同學分組查詢「九庄」的地

理位置，並繪製為輪祀地圖。 

2節 
國 J1-1 

國 J1-3 

1. 能配合分組

活動完成一

份九庄輪祀

地圖的繪製

並寫出各庄

頭的人文地

理特色。 

三、

臺灣

眾神

一二

事 

1. 請學生輪流發表上次所查詢與

祈求身體健康有關的民間信仰

及特色。 

2. 引導學生討論臺灣傳統民間信

仰之所以多元的原因與背景。 

3. 介紹臺灣各地常見的民間宗教

慶典與習俗。 

4. 請學生訪查或上網查詢家中附

近的廟宇特色，並拍攝照片。 

2節 
國J1-4 

國J5-1 

1. 能統整並發

表自己蒐集

資料的結

果。 

2. 能針對題目

實地走訪或

上網蒐集資

料。 

3. 完成學習

單。 
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四、

臺灣

廟宇

巡禮 

1. 教師介紹其他地區與保生大帝

有關的廟宇建築特色，說明和

九庄輪祀「有神無廟」的差

異。 

2. 請學生發表曾進入廟宇或其他

宗教建物的經驗與感想。 

3. 提供現代廟宇的環保作為，引

導學生認識現今社會對焚香、

燒紙錢等空污及健康影響觀念

的轉變。 

2節 

國J1-3 

國J1-4 

國J5-1 

1. 能統整並發

表自己蒐集

資料的結

果。 

2. 能依據教師

課程內容統

整歸納並製

做出1份淡

水九庄輪祀

保生大帝

「有神無

廟」與其他

地區保生大

帝信仰的差

異分析表。 

五、

各國

宗教

大不

同 

1. 請學生辨識淡水週邊教堂及古

蹟圖片，詢問學生參訪的經驗

與見聞。 

2. 說明學校周邊不同歷史古蹟與

宗教之間的關聯，帶入西方宗

教傳入臺灣的歷史發展。 

3. 透過Kahoot猜謎遊戲，讓學生

認識各國民眾為求身體健康而

出現的宗教節慶或信仰。 

4. 請學生發表心得，引導學生學

習尊重不同的節慶與文化。 

2節 
國J1-5 

國J5-1 

1. 能踴躍參與

活動、回答

問題。 

2. 能完整說出

不同宗教值

得欣賞的地

方，並提供

回饋。 

六、

鬍鬚

番的

到來 

1. 播放偕醫館的照片，請學生辨

識、說出偕醫館的建設過程，

帶入課程的主角「鬍鬚番」，即

馬偕博士。 

2. 介紹馬偕博士的生平與傳教過

程。 

3. 請學生思考「鬍鬚番」稱呼的

涵義，討論馬偕博士在陌生環

境中傳教時可能面對的困難。 

4. 請學生查詢馬偕博士對淡水的

居民的醫療、衛生或其他貢

獻，完成一份書面報告。 

2節 
國J1-2 

國J1-5 

1. 能辨識在地

東西方建築

的差異。 

2. 能說出自己

的馬偕博士

的認識。 

3. 蒐集資料並

分組製作一

份300字以

上書面報

告。 



6 

七、

探尋

馬偕

的足

跡 

1. 請各組輪流上台發表前次活動

所製作的簡報，並分別介紹馬

偕博士對淡水的一項建設，包

含其特色、位置、影響等。 

2. 引導學生將各組所報告的歷史

古蹟標註於淡水區地圖上。 

3. 統整馬偕博士在醫療、教育等

方面對臺灣人民的貢獻。 

1節 
國J1-2 

國J1-5 

1. 展示簡報，

並能完整說

明內容。 

2. 完成地圖的

標示。 

八、

中西

神醫

大比

拚 

1. 播放馬偕博士生平為病人拔牙

的照片，思考當時臺灣民眾在

醫療方面可能遇到的問題。 

2. 介紹其他傳教士對臺灣文化與

醫學技術的貢獻與影響，如：

馬雅各…等。 

3. 請同學思考如今中、西方醫學

技術的特色，理解兩者並非對

立的概念，進而尊重其差異。 

1節 

國J1-2 

國J1-6 

國J5-2 

1. 分組討論。 

2. 能上台踴躍

發表個人意

見。 

九、

大道

公與

鬍鬚

番 

1. 從大道公與鬍鬚番的故事，請

學生討論兩人都能獲得後世推

崇的原因。 

2. 從兩位主角對於提升民眾健康

的貢獻出發，帶出SDGs3-「健

康與福祉」的重要性。 

3. 具體說明SDGs3「健康與福

祉」的內涵。 

4. 請同學思考在現代情境中，當

個人遭遇健康問題時，我們通

常會採取哪些行動保障個人與

他人的健康與福祉。 

2節 

國 J1-1 

國 J1-2 

國J10-1 

國J12-1 

1. 能說出

SDGs3-健

康與福祉的

內涵。 

2. 針對教師的

提問能踴躍

發表個人意

見。 

十、

跨越

國界

的溫

暖 

1. 以大道公和鬍鬚番兩位人物為

例，請同學討論行醫時可能遇

到的困難，並說明兩者的奉獻

精神，體會醫護人員的辛苦。 

2. 學生發表在日常生活中是否也

有知悉我國宗教或民間組織有

行醫助人的善舉。 

3. 介紹「無國界醫生組織」等

NGO組織，引導學生了解還有

許多國家有需要幫助的健康福

祉問題。 

4. 請學生思考自己如何盡一己之

力，對貧窮地區的醫療問題，

提供具體幫助。 

4節 

國 J1-1 

國 J1-2 

國J12-2 

國J12-3 

國J12-4 

1. 針對教師的

提問能踴躍

發表個人意

見。 

2. 分組上台並

能分工發表

小組討論結

果。 
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參、本課程總結性評量之評量規準 

            

表現等級 

 

 

向度 

表現優異 優良 佳 待加強 

尊重多元文化

與國際理解 

能尊重不同

宗教信仰的

民族與獨特

的 文 化 特

性，並以合

宜的方式分

析比較不同

宗教文化得

差異，展現

對國際文化

的理解。 

能分析宗教

信仰的生活

方式與習俗

上的差異，

並展現合宜

的評價。 

能蒐集及分

享不同宗教

信仰的民族

及生活方式

與 文 化 習

俗。 

僅能說出自

己或家人參

與宗教信仰

習 俗 的 經

驗。 

善盡全球公民

責任 

能以全球永

續發展的具

體案例，解

釋人類追求

健康與福祉

如何與國際

移動人類快

速流動維持

平衡，並整

合說明現今

醫療發展對

未來人類可

能產生的影

響。 

能以全球永

續發展的具

體案例，說

明健康與福

祉如何與國

際移動人類

快速流動如

何 維 持 平

衡。 

能舉出全球

永續發展目

標-健康與福

祉的具體案

例。 

僅能說出全

球永續發展

目標-健康與

福 祉 的 定

義。 

※評量規準欄位僅供參考，可自行增減欄列。 

※評量規準需具備國際教育核心素養及議題實質內涵之相關評量向度。 

※評量規準發展可運用教育部中小學國際教育2.0全球資訊網之評量規準檢索平

臺進行發展：https://www.ietw2.edu.tw/rubric/index 

 

https://www.ietw2.edu.tw/rubric/index
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肆、教學建議 

一、 本課程係以淡水地區在地文化為主軸，使學生從認同在地文化出發，進而

尊重多元、擁抱國際。因此課程內容適合七、八年級學生，對淡水文史已

有先備知識與生活經驗。 

二、 課程設計結合語文領域、自然領域、社會領域、健康與體育領域等內容，

授課師資宜建立專業社群共同備課。 

伍、教學資源 

一、 教學簡報、在地文史圖片等多媒體資源、自編教材。 

二、 網路影片資源： 

1. 淡水三芝九庄輪祀保生大帝習俗(2022, May. 18)[影片]. YouTube.  

     https://www.youtube.com/watch?v=xI2Bhx2VYhY 

2. 淡水九庄大道公，年年搬新家？台灣百廟#37 完整版(2020, Jul. 15) 

     [影片]. YouTube.https://www.youtube.com/watch?v=RIszmd2Hz1s 

3. 【治病救人的醫神 保生大帝的二三事】｜民俗大廟埕 ep.168 寶島神 

     很大(2021, Jan. 21)[影片].     

      https://www.youtube.com/watch?v=9BtiRJs5sbE&t=425s 

  4.Good TV News 好消息國度報導（2017, Sep. 20）。 

        一生獻台—馬偕宣教士  [影片]. YouTube.     

        https://www.youtube.com/watch?v=tf5k8Obb0EE. 

5.天下雜誌 Video 深度人物專訪（2022, May. 14）。 

            【進步的軌跡｜經典回顧】為台灣引進現代化醫療 / 馬偕博士： 

             我心愛的台灣啊，我把有生之年全獻於你 [影片]. YouTube.   

             https://www.youtube.com/watch?v=lbB5jqdSm5Y. 

https://www.youtube.com/watch?v=xI2Bhx2VYhY
https://www.youtube.com/watch?v=9BtiRJs5sbE&t=425s
https://www.youtube.com/watch?v=tf5k8Obb0EE
https://www.youtube.com/watch?v=lbB5jqdSm5Y
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陸、教學成果：如有請附上 

  
教學照片：大道公介紹 教學照片：大道公介紹 

  
教學照片：小組討論 教學照片：馬偕博士介紹 

  
教學照片：學習單(馬偕博士) 教學照片：學習單(馬偕博士) 
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教學照片：學習單(九庄輪祀) 教學照片：學習單(眾神來保佑) 
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