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青森
あおもり

県立
けんりつ

三本木
さんぼんぎ

農業
のうぎょう

恵
けん

拓
たく

高等
こうとう

学校
がっこう



8 



9 



10 



11 



12 



13 



14 



15 



16 



17 

 

 



18 

 

 



19 

 

相關意見及建言： 

 講師介紹自己在每個階段的自助出國經

驗，很讓人感動。 

 講師三年來帶領學生爬百岳與路跑的經

歷，令人驚豔。 

 帶領學生參與寒暑假志工偏鄉服務。 

 講師透過教學過程，呈現自己豐富多彩的

人生體驗。 
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